
u b r a n i e  n a  d y s k o t e k ę  
m a ł y  p l e c a k  n a  w y c i e c z k i  p i e s z e
o k u l a r y  p r z e c i w s ł o n e c z n e
w y g o d n e  o b u w i e  s p o r t o w e
2  p a r y  +  k l a p k i
c z a r n e  l e g g i n s y ,  c z a r n a  k o s z u l k a

s t r ó j  s p o r t o w y ,  T - s h i r t ,  s p o d e n k i
4 x  s p o d n i e  d r e s o w e  
3 x  b l u z a
b i e l i z n a  i  s k a r p e t k i  ( s p a k u j  t y l e
a b y  s t a r c z y ł o  n a  k a ż d y  d z i e ń )
p i ż a m a
p ł a s z c z  l u b  k u r t k a
p r z e c i w d e s z c z o w a
c z a p k a  z  d a s z k i e m
2  s t r o j e  k ą p i e l o w e ,  o k u l a r k i

przybory toaletowe
2 ręczniki + ręcznik na plażę
krem z filtrem UV min. 30
suszarka, szczotka do włosów +
akcesoria (pakiet dla dziewczyn)
środki przeciw kleszczom i komarom
inne

bidon filtrujący wodę (podpisany!!)
kieszonkowe wg. uznania
latarka, lampka nocna, 
ulubiona poduszka/kocyk
mnóstwo dobrego humoru!
prowiant na drogę, 
do picia tylko woda!
na wieczorne integrację: 
można zabrać 1/2 gry lub książkę do
poczytania

     571 510 511 
     biuro@naukaplywania.szczecin.pl

Lekarstwa przyjmowane przez dzieci
prosimy przekazać wychowawcy przed
autokarem wraz z rozpisanym
dawkowaniem i danymi uczestnika.
Przypominamy, że dzieciom nie wolno mieć
ze sobą żadnych lekarstw!!

Prosimy osoby, które źle znoszą podróż o
zażycie leków na chorobę lokomocyjną przed
wyjazdem

UbraniaUbrania
KosmetykiKosmetyki

InneInne

Ważne!Ważne!

Skontaktuj się z nami:


